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beauty
door Karolien Van Dinter

Sla snel om voor het resultaat!

Voor het make-overteam 
trommelden we onze 
beste coaches op: het 
fantastische team van 
kapsalon Hair by Van 
Loenhout (03-288 78 78,  
www.vanloenhout.be) en 
onze favoriete make-up-
artists. Van links naar 
rechts: Wilma, Isolde, Ad, 
Pascal, Kevin en Aïda.

Ons make-overteam!

  
MEGA
MAKE
OVER

12 lezeressen  
gaan voor een

16blz! 
Nieuw kapsel,

nieuwe haarkleur,

trendy make-up...
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 Haarkleurtrends 

	 Koel & glanzend
Alle kleuren die je terugvindt in een doos pralines blijven 

het goed doen: chocoladebruin, karamel, hazelnoot, 

praliné... Maar écht trendy zijn de nieuwe, koele, bruine 

tinten. Vergeet mèches, wegens een tikje passé voor 

brunettes (voor blondines kunnen ze wel!). Ga liever 

voor een egale kleurspoeling die je haar glans en diepte 

geeft. Lezeres Ann (op blz 66) toont je hoe het moet.

 Make-uptrend 

	 Lips, lips, lips
Een knalrode mond is een klassieker en deze herfst 

nog steeds actueel. Maar er is nog een waaier van 

andere tinten om uit te kiezen. Pruimenrood (zie 

Frédérique, op blz 67), bordeaux (zie Claire, hiernaast), 

baksteenrood en warm oranje vervangen het felle 

fuchsia en oranje van de zomer. Matte en glanzende 

lippen kunnen allebei.

Make-uptips
• Mooie wenkbrauwen zet je in de verf door de 
kleur iets intenser te maken met een poeder of 
een potlood.
• Bordeauxrode lippenstift staat prachtig bij een 
bleke huid.
• Lippen fel opgemaakt? Kies subtiele, matte 
tinten zoals beige en roze voor je oogmake-up.

brunettes
Van karamel tot 
chocoladebruin

Claire (25) 

Heb je een weerborstel, 

  dan kies je beter niet 
voor een pony, 

maar voor een nonchalante
 bles.

 Volume én beweging onderaan     behou je door de lagen bovenaan  niet te kort te maken.

Claire draagt 

de lippenstift 

van Bourjois

Musthaves uit de nieuwe 
herfstmake-up
1. Lippenstift Rouge Pur Couture (Rouge, 
Fuchsia en Orange) van Yves Saint 
Laurent, € 29,70, parfumerie.
2. Wanted Rouge (nr 101) van Helena 
Rubinstein, € 30, parfumerie.
3. French Touch (nr 306) van Lancôme,  
€ 29,94, parfumerie.
4. Sweet Kiss (Rouge Casual) van Bourjois,  
€ 12,50, Di, Inno, Kruidvat, Ici Paris XL.
5. Lipgloss Vibrant Curve Effect (Naughty 
But Nice, Intuitive en In The Spotlight) van 
Max Factor, € 11,99, Kruidvat.

Sexy
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De lange, schuine pony 

   zet de jukbeenderen in
 de 

verf en verzacht de kaak
lijn.

De bob is glad geföhnd door het    haar heen en weer over de welving van het hoofd te borstelen.

Make-uptips
• Frédérique heeft een sensuele 
mond mét karakter: zij komt makkelijk 
weg met deze pruimenrode lipgloss.
• Met meerdere laagjes lipgloss bouw 
je een intense kleur op.
• Je wenkbrauwen geven je gezicht 
expressie. Je kan ze simpelweg in 
model borstelen met een bruine 
mascara!
 

Frédérique (31) 

Make-uptips
• Voor een retrolook combineer je knalrode 
lippen met zwarte eyeliner.
• Kleur je lippen eerst met rood lippenpot-
lood: dan blijft je lipstick beter zitten.

Ann (30) 

Van roodbruin terug 

 naar een koeler, 
donkerder 

bruin (dezelfde kl
eur als 

Anns ogen!).

Föhnen op een ronde borstel 

en daarna op een velcror
oller 

rollen, om af te koelen.
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 Haarkleurtrends 

	 Mix van blondtinten
Koele, asblonde tinten ogen over het algemeen jonger 

en moderner dan goudblond. Kijk maar naar Ellen, op 

blz 71. De kunst bestaat erin verschillende tinten blond 

te combineren, met highlights die heel precies geplaatst 

worden, voor een perfect natuurlijke, stralende look.

 Make-uptrend 

	 Een sterke blik
Krachtige oogmake-up is supertrendy. Grafische 

eyeliner, stoere smokey eyes en donkergrijze oogscha-

duw: de catwalks liepen er vol van. Dat je de trend ook 

subtiel kan vertalen, bewijst Liesbeth op blz 70. En als 

het mag opvallen, neem je gewoon Sofie als voorbeeld.

Make-uptips
• Wit oogpotlood langs de binnenkant  
van je onderste wimperrand laat je ogen 
groter lijken.
• Donkerblauwe oogschaduw breng je  
aan in een ‘vleugeltje’, voor een sterke, 
grafische make-up.
• Penseel er wat glanzende, witte  
oogschaduw overheen, om de kleur te 
verzachten.

blondines
Sofie (25) 

Ook de lange, schuine 
bles verzacht de kaaklijn

.

De vloeiende bob met 
volume bij de slapen 
verzacht de kaaklijn.

Sofie draagt 

de oogschaduw 

van Estée  
Lauder.

jeugdig 
en frisStralende
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Musthaves uit de nieuwe 
herfstmake-up
1. Oogschaduwpalet Pure Color (Blue Dahlia) van 
Estée Lauder, € 45, parfumerie.
2. Eyeliner Eyestudio Lasting Drama Gel Liner van 
Maybelline, € 11,59, drogist.
3. Oogschaduwpoeder Ombre Magnétique van 
Lancôme, € 29,94, parfumerie.
4. Oogschaduwpalet 4 Eye Designing Colors van 
Giorgio Armani, € 59, bij Parfuma in Antwerpen en 
Galleria Inno in Brussel.
5. Volume Million Lashes van L’Oréal, € 15,99, 
drogist.
6. Eyeliner Liner Pinceau van Bourjois, € 11,50, Di, 
Inno, Kruidvat, Ici Paris XL.
7. Oogpotlood Smoothing Eyeliner Pencil van 
Shiseido, € 20, parfumerie.
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Korte laagjes op de zijkan
ten 

compenseren een ronde kaaklijn

De lange,  
   asymmetrische pony vestigt de aandacht op de ogen.

Make-uptips
• Eyeliner hoeft niet zwart te zijn: zeker bij blondines oogt dat soms wat hard. Hier is gekozen voor smaragdgroen.• Het lijntje van de eyeliner mag best dik zijn. Laat het opwippen in de buitenooghoek.

• Mascara komt alleen op de bovenste wimpers. Dat accentueert de eyeliner. 

Liesbeth (32) Make-uptips
• Begin met witte, glanzende oogschaduw 
in je binnenooghoeken en langs de eerste 
helft van je onderste wimperrand. Zo lijkt het 
alsof je ogen verder uit elkaar staan.
• Donkere oogschaduw aanbrengen in de 
arcadeboog (de halve maan in de holte van 
je wenkbrauwbot) is simpel: kijk recht voor 
je in de spiegel en kleur de boog in met je 
ogen open.

Ellen (31) 

Strakke contouren   ozrgen voor een moderne, krachtige look.

Een diepe, volle pony 
geeft  fijn haar meer volume.
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 Haarkleurtrends 

	 Hoe vuriger, hoe liever
Rood is aan een opmars bezig. Celebrities als Julianne 

Moore, Kristen Stewart en Christina Hendricks zijn fan - nu  

jij nog! Vergeet acajou: oranjeros en vurig rood zijn dé nieuwe 

trendkleuren. Sommige blondines of brunettes ontdekken al 

vroeg dat rood eigenlijk hún kleur is (kijk maar naar Muriel op 

blz 74). Maar ook echte redheads (die meestal zweren bij 

puur natuur) kunnen hun haarkleur heel mooi onderstrepen 

met een kleurspoeling. Dat bewijst Birgit hiernaast.

 Make-uptrend 

	 Warmbruine gloed
Naast het geweld van pikzwarte oogmake-up en knallende 

lippenstift, veroverde een fluweelzachte make-uplook de 

catwalks, met warme, bruine tinten op de ogen, de wangen 

en de lippen. Koper en goud laten je ogen stralen; op de 

lippen hoort een bruinroze, een zachte oranje of een beige 

nudetint.

 rood
Van oranjeros tot 
cherry gloedVurig
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Birgit  

draagt de 

blush van The 

Body Shop en 

de lippenstift 

van Clinique.

Make-uptips
• Bronspoeder is perfect voor redheads. 
Je kan het gebruiken als blush en als oog-
schaduw.
• Als je rood haar hebt, is het belangrijk om de 
roodheid in je gezicht te camoufleren. Een 
foundation is je belangrijkste make-upbasic! 
Het is een jasje voor je huid, dat niet alleen 
camoufleert, maar ook beschermt 
tegen weer en wind.
 

Birgit (27) 

Heb je veel en dik haar,    dan zijn lange bovenlagen de beste keuze.

Een kleurspoeling maakt het 

natuurlijk rosse haar intenser, 

zonder dat het er geverfd
 uitziet.

Musthaves uit de nieuwe 
herfstmake-up
1. Oogschaduw Les 4 Ombres (Enigma) van Chanel,  
€ 47,30, parfumerie.
2. Blush Bronze Shade (Warm Glow) van The Body 
Shop, € 16, 078-15 10 61.
3. Lippenstift High Impact SPF 15 (Go Fig) van 
Clinique, € 20,50, parfumerie.
4. Oogpotloden Khôl & Contour Minéral (Violine 
Quartz en Vert Mousse) van Bourjois, € 7,30, Di, 
Inno, Kruidvat, Ici Paris XL.
5. Lipgloss KissKiss Essence De Gloss (nr 460) van 
Guerlain, € 29,75, parfumerie.
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De rechte pony  
  compenseert het  
‘rommelige’ van de 
krullen.

De korte, frisse 
	 neklijn maakt 
de hals extra sierlijk.

7574

De dieprode haarkleur 

past goed bij Muriels teint, 

ogen en wenkbrauwen.

De rechte pony blijft lang, 	 om het gezicht niet breder te laten lijken.

Make-uptips
• Werk met beige en bruine oogschaduw-tinten. Hou je ooglid licht en maak je arcadeboog donker: zo lijken je ogen groter.

• Breng wat glanzende, witte highlighter aan onder je wenkbrauwen, voor een sprankelende look.

Muriël (23) 
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Make-uptips
• De goudkleurige oogschaduw is aange-bracht op het ooglid en met de vingertop-pen naar buiten toe uitgewreven.• Een fijn lijntje met bruin oogpotlood, heel dicht tegen de wimperrand, laat je wimpers voller lijken.

• Op de lippen is lippenstift aangebracht in een warme, oranje tint.

Eva (20) 
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 Haarkleurtrends 

	 Niet verbergen,  
	 maar mooier maken
Wordt je haar grijs, dan hoef je het niet per se te camoufle-

ren met een andere kleur. Grijs kan juist heel mooi zijn. 

Greet (op blz 78) laat zien hoe je donker haar langzaam 

maar elegant laat verkleuren. Blondines kijken de kunst af 

van Inge (hiernaast) en Ginny (blz 79): verschillende tinten 

blond, die toon op toon overlopen naar witgrijs: prachtig!

 Make-uptrend 

	 Fris en rozig
Een subtiele make-up, die je in de eerste plaats laat stralen, 

met roze blosjes op je wangen als sleutelelement. Voor je 

ogen zijn zilvergrijs, parelmoerwit, zachtroze, mauve en 

aubergine dé kampioenen in het segment kleuren-die-

flatteren.

Make-uptips
• Roze blush op de appeltjes van je wangen 
geeft je een frisse, jeugdige uitstraling.
• Een donker lijntje rondom de ogen, dat je 
goed vervaagt, geeft je een krachtige blik die 
toch niet te hard is.

Inge (45) 

Vier verschillende tinten 

  blond accentueren de k
rullen 

     en maken van de grijze 

lokjes een blikvanger.

Met een coupe tot op d
e  

kaaklijn lijkt het ge
zicht voller.

Inge 
draagt de blush 

van Clarins en 

de oogschaduw 

van Dior.

Zilverbruin  
of witblondElegant grijs
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Musthaves uit de nieuwe 
herfstmake-up
1. Blush Blooming Fuchsias van Givenchy, € 44,54, 
parfumerie.
2. Oogschaduw (Moonstone en Quartz) van The 
Body Shop, € 13, 078-15 10 61.
3. Oogschaduwpalet 5 Couleurs (Misty Mauve) van 
Dior, € 58, parfumerie.
4. Oogschaduwpalet Colour Surge Eye Shadow Duo 
(Strawberry Fudge) van Clinique, € 26, parfumerie.
5. Instant Blush van Clarins, € 22,90, parfumerie.
6. Lipgloss van Chanel, € 24,91, parfumerie.
7. Lippenstift Rouge Dior (Rose Elégante) van Dior,  
€ 32,50, parfumerie.
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Zilvershampoo haalt de  

  gele tint uit je grijze l
okken.

Luchtige laagjes 
tot op 

de sleutelbeenderen 
ogen 

minder zwaar én 
jonger. 

Make-uptips
• Glanzende, framboosroze lippenstift brengt kleur in je gezicht.• Oogschaduw in een paarse tint is bijzonder flatterend.• Heb je een rijpe huid, dan kan een overdaad aan glans en glitter rimpeltjes benadrukken. Maar een bescheiden lijntje glinsterende eyeliner geeft je juist een frisse look.

Greet (57) 
Make-uptips
• Oogmake-up die sterk maar simpel 
is, krijg je met een lichte, glanzende 
oogschaduw op je oogleden en een 
donker potloodlijntje langs je boven-
ste en onderste wimperrand.
• Voor een nog intensere blik teken je 
ook een lijntje langs de binnenkant 
van je wimperrand.

Ginny (49) 

De kleur is
 iets donk

erder bij 
  

   de wo
rtels: dat

 geeft diepte.

Lange laagjes bovenaan    zorgen ervoor dat het korte kopje vrouwelijk blijft.
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